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Selbsthilfe fiir Menschen mit ADHS
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10:00 - 11:00 Uhr ~
Einfiihrung in die Thematik ADHS & Schule -
Referentin: Christiane Eich (Dipl. Sozialpadagogin, Lehrerln im
Forderschwerpunkt emotionale & soziale Entwicklung)

11:00 - 13:00 Uhr

Inklusionssprechstunde

Kurzvortrag ADHS (Diagnose & Therapien),
anschlieBend Frage- & Antwortrunde

Referentin: Prof. Alexandra Philipsen (Direktorin der Klinik fur
Psychiatrie & Psychotherapie am Universitatsklinikum Bonn)

13:00 Uhr

ADHS & die digitale Welt

Referenten: Christiane Eich & Hartmut Gartzke (Dipl-Math. Oec.,
Vorsitzender ADHS Deutschland e.V.)

14:00 Uhr

ADHS & Sport
Referentin: Hannah Strenger (M.Sc., Doktorandin am

Universitatsklinikum Bonn)

15:00 Uhr

Sensible Schule - emotional & sozial belastete Kinder
verstehen & fordern

Referentin: Dr. Edith Wolfl (Sonderpadagogin, Autorin, ehemalige
Schulleiterin des Wichern-Zentrums Minchen mit dem
Forderschwerpunkt soziale & emotionale Entwicklung)

16:00 Uhr
ADHS — Eltern-Padagoglnnen-Kommunikation & Interaktion
Referentin: Christiane Eich

17:00 Uhr
Filmvorfiihrung ,,Lehrercoach“ & offene Fragerunde
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